regula idea wagner  http://www.ideabatteria.it
nata a san gallo, svizzera il 3 giugno 59 cantava prima di parlare  segno zodiacale: musicista nomade, ascendente: cacciatrice di suoni, ritmi e rumori su vari strumenti;   studi di pianoforte e batteria

negli anni '80:

batterista dalle itchy sisters vari concerti in svizzera, germania ed austria

negli anni '90:

percussionista, batterista nell'ensemble xx musik con marianne kipp, violoncello, percussioni e vari strumenti sibylla giger, sintetizzatore charlotte weniger, sassofono numerosi concerti con altr* musicist* in svizzera, germania, italia collaborazione e performances con artist* e ballerin 

festival ed eventi
partecipa a diversi festival ed eventi internazionali, tra cui "suoni e sound" dell'isola d'elba, WIM di zurigo, weltmusikinstitut di amburgo. collabora con diverse musicist*: peter niklas wilson, ulrike viebach, michael maierhof (hamburg), aldrige hansburry (paris), ...

dall’2000: concerti  su composizioni di rumori registrati in diverse località italiane ed europee;in particolare a padova, festival di musica internazionale "lesbiche suonate", a zurigo nel programma culturale glqt "warmer mai"
eventi musicali con: la pianista e compositrice elisabeth harnik a zurigo, graz e vienna e la bassista tedesca romy herzberg a zurigo, la pianista italiana daniela chiastellaro nel duo shoku taku a torino, milano, genova e biella, la videoartista marilena carlucci a torino, milano, zurigole a chitarrista cantautrice statunitense darien brahms
improvvisazione/ instant composing
ha partecipato ai laboratori di improvvisazione/ instant composing con la contrabbassista  francese joelle léandre, con la cellista e percussionista tedesca marianne kipp,  con la maestra statunitense pauline oliveros, con monica laura smith ha creato la colonna sonora del video "virginia abita qui-matte d'arte"per villa 5, con daniela chiastellaro ha composte le musiche per un film di milli toja, ha realizzato una performance musicale per il regista torinese walter  riccarelli. 

performances

in regula idea wagner la contemporaneità à elemento essenziale della creazione artistica. nelle sue composizioni non vi à conservazione, ma ricerca, metamorfosi. la batteria stessa à trasformata. gli elementi tradizionali lasciano spazio a strumenti rigenerati da pezzi ritrovabili nella quotidianità dei gesti, della casa, della cucina, del lavoro, della strada. così nelle sue performances: il pubblico, i rumori esterni, l'energia del luogo, fattori che creano l'unicità di quel momento, vengono accolti entrando a far parte delle sue instant composing (susi monzali)

“paesaggi sonori”
é il frutto di un profondo ascolto interiore e dell'intorno, urbano e naturale, che viene trasformato in musica. musica del presente contemporaneo, intrisa di contraddizioni della società attuale, di interrogativi sulla storia e richiami ad archetipi femminili che propongono al pubblico turbamento per il futuro, ma anche diversi orizzonti possibili. difficile con un testo descrivere la musica di regula idea wagner che, come ogni musica, va innanzitutto ascoltata, si può allora accogliere una sollecitazione -  che lei offre prima di tutto a se stessa e che rivolge anche al pubblico citando joelle léandre - take a risk, surprise yourself  e andarla ad ascoltare dal vivo. ( susi monzali)

2006/07: performance "paesaggi sonori" in collaborazione con la videoartista marilena carlucci a zurigo, torino, milano, firenze

2008: "bagliori" rassegna di novità musicale a milano, batterista nel quartetto della compositrice/cantaurice edy quaggio con giovanni cannata e davide fusi a milano, performance "paesaggi sonori" di ideabatteria e "a solo" di giovanni cannata (basso) con la parttecipazione di rossella cicero, danza
fluttuazioni : performance di danza e musica dal vivo 

con edi quaggio, e soraya perez
i“spazio vuoto, zona di sviluppo di fasi di mutamento: un essere in costante trasformazione, frammenti di storie, passaggi attraverso porte invisibili in uno spazio-tempo onirico, aperto su mondi paralleli, dove il corpo diventa poesia. una storia scritta sulla pelle. l’andamento circolare di una danza estatica esprime il disegno interiore e lo rende tangibile e pulsante. koan del cambiamento continuo: se non vedete qualcuno per tre giorni, quando lo rivedrete non potrete essere sicuri che si tratti della stessa persona…”  

2009: ri-percussioni performance politica di rumoritmi e poesia

con marisa porello a torino, a collegno  ed al festival della poesia a genova
mantenere la coscienza desta e in allerta, non lasciare che la polvere della noncuranza ricopra la memoria, custodire le pereziose eredità delle donne che sono venute prima. la performance si emmerge nella contemporalità e ne racconta con ritmi e parole le ri-percussioni su corpi, sensibilità e menti



workshops/laboratori:
attraverso gli esercizi di ascolto, i momenti di rilassamento e la bodypercussion(ritmi con mani, voce, piedi...) sviluppiamo i nostri ritmi e suoni. giocando con tamburi e diversi strumenti percussivi, sperimentiamo semplici concetti musicali ed improvvisazioni del momento. ci divertiamo a creare la nostra musica ed a suonare i ritmi ed i suoni della nostra banda.... non ci vuol nessuna conoscenza musicale. laboratori per donne, bimb*
happening vestiti sonori 

la proposta di regula idea wagner alle artiste di ogni disciplina, parte dalla musica – e in specifico dalle sue ultime creazioni di “abiti sonori” in cui l’arte del suono si mescola con le capacità artigianali della sartoria e l’attualità con la memoria di antiche cantore - per inoltrarsi in una ricerca tra memoria, spiritualità e creatività delle donne, intrecciando le pratiche artistiche di poete, danzatrici, pittrici, scultrici, videomaker, musiciste e cantanti… ma anche di “artigiane” e “curiose della sperimentazione” per ri-conoscersi e ri-creare in una dimensione collettiva. (susi monzali)

